
宮城県工業高等学校 

教育相談部 

 

スクールカウンセリングの申込みと来校予定日について（お知らせ） 

 

 本校では，下記のようにスクールカウンセリングを行っています。専門のカウンセラー

が対応しますのでご活用ください。 

 

（１）相談日時 

   原則として水曜日（月２回） 9:40～17:00 

   ※事前予約制ですが，空きがあれば当日の相談も行います。 

 

（２）相談場所 

   教育相談室２（校舎棟２階 グラウンド側） 

 

（３）申込みのしかた 

   ＊生 徒  担任，部活動顧問，養護教諭か教育相談部員に申し込む。 

   ＊保護者  学校に電話をして担任，部活動顧問，養護教諭または教育相談部員に 

申し込む。また，お子様を通して申し込んでいただいても構いません。 

［ 学校代表電話番号 022-221-5656 ］ 

 

（４）来校予定日 

月 日 曜日 学校行事等 月 日 曜日 学校行事等 

４ 12 木 各種委員会 ９ 12 水  

４ 20 金  10 ３ 水  

５ ９ 水 短縮授業 10 17 水  

５ 23 水 内科検診（午後） 10 31 水  

５ 30 水 内科検診（午後） 11 ７ 水  

６ ６ 水 眼科検診（午後） 11 21 水  

６ 25 月  12 ７ 金  

７ ４ 水 木曜日の授業 12 19 水  

７ 18 水  １ 16 水 短縮授業 

８ 20 月 夏季休業 ２ 15 金  

８ 27 月  ２ 27 水 特別時間割 

９ ５ 水  ３ 15 金 特別時間割 

 



保護者向け宮城県工業高等学校カウンセラー便り (平成 30 年４月発行) 

はぁと・かふぇ 
スクールカウンセラー(臨床心理士) 滝沢

たきさわ

晋也
しんや

 

 
 

 木々の緑が一層青さを増し、頬を撫でる風も春らしい心地よい暖かな風へと変化を感じる今日こ

の頃、保護者の皆様に置かれましてはいかがお過ごしでしょうか。今年度も昨年度に引き続きスク

ールカウンセラーとして勤務することになりました滝沢です。どうぞよろしくお願いいたします。 
 

さて、高校生という時期は「子ども」と「大人」の境目の微妙なバランスの中で成長していく時

期であり、些細なことで不安定になりやすく、それが例えば学校に行かなくなる、急に元気がなく

なったりキレやすくなったりするなどの心身の様々な反応として表現されることがあります。 
 

カウンセリングは保護者の皆様と一緒にお子様の心の成長・発達を支援していく場であると考え

ております。保護者の皆様から見たお子様のことで心配なこと、不安に感じたことなどをお話しい

ただきながら、保護者として子どもとどう関わっていったら良いのか、また、子どもをどう理解し

ていったら良いのかなど、保護者の皆様の困りに添いながら一緒に考えていきたいと思います。お

子様に関することであればどんな些細なことでもかまいませんので、どうぞご利用ください。 

 

 
 

カウンセリングのお申し込み方法 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

カウンセラー来校日(年間 24 回、原則水曜日) 
 

カウンセリングは原則予約制になっております。 

 

担任の先生や尾形先生をはじめとする教育相談部の先生、養

護教諭など、先生を通じてお申込みください。 

お電話でもお申込みいただけます。(代表電話 022-221-5656) 

 

来校日当日でも時間の空きがあればご利用いただけます。 
 

場所は２階の教育相談室２で、 

時間は９：４０～１７：００までになります。 

4 月／12 日(木)、20 日(金)            10 月／ 3 日(水)、17 日(水)、31 日(水) 

5 月／ 9 日(水)、23 日(水)、30 日(水)     11 月／ 7 日(水)、21 日(水) 

6 月／ 6 日(水)、25 日(月)            12 月／ 7 日(金)、19 日(水) 

7 月／ 4 日(水)、18 日(水)             1 月／16 日(水) 

8 月／20 日(月)、27 日(月)             2 月／15 日(金)、27 日(水) 

9 月／ 5 日(水)、12 日(水)             3 月／15 日(金)  
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